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Failte go dti an clar Hunger Heroes le Concern

Worldwide! Tri phairt a ghlacadh in Hunger Heroes,

., cabhréidh do scoil le roinnt de na pobail is leochaili
Q 2o ’ . ’ . ’

& agus le paisti ag fulaingt de bharr michothaithe 0 na

tiortha is boichte sa domhan.

Ta 821 milliuin duine ag fulaingt go dona de bharr ocrais timpeall an domhain, sin duine as
gach naonur. An seasfaidh tu féin agus do rang suas le bheith in bhur Hunger Heroes agus

cabhru le crioch a chur le hocras agus tus nua a thosu le dochas?

Usaid an pacdiste seo le foghlaim faoi ocras, cothti agus forbairt. Cabhraigh leis an
domhan moérthimpeall orainn a chur chun cinn le do rang agus glac gniomh direach!

3 chéim le bheith i do Hunger Hero

Q Bailigh airgeadh mar Hunger Hero!

Curimis deireadh leis an ocras le chéile,

gléasaimis mar ar sarlaochanna is fearr d’aon ‘

& amhain:

Breathnaigh ar roinnt dar leideanna
maidir le bailit airgid ar leathanach a 3
le do bhailitchan féin a thosu.

Gabh i dteagmhail leis an
bhfoireann in Conern!

Glac pairt sa chlar Hunger Heroes le Concern le hairgead
a bhailit do na teaghlaigh nach bhfuil acu ach én lamh go béal - agus foghlaim ag an am
chéanna trid na gniomhaiochtai sa leabhran.

Biodh La
Hunger Hero
agat!

Is féidir le daltaf
sintils beag a
thabhairt no
urrafocht a fhail
agus iad gléasta mar
sharlaochanna.

Is féidir le hionadai ¢ Concern cuairt a thabhairt ar do scoil le hairgead bailithe a bhailiti agus
buiochas a ghabhail le gach duine a ghlac pairt.

e Teastais
Gheobhaidh gach dalta a
bhailionn aigread teastas le ra

gur Hunger Hero ata iontu!

Cuirfear Sarscoil ar gach scoil a
ghlacann pairt ann!

Déan teagmhail linn:
R-phost: getinvolved@concern.net
no glao ar: 02890 331100

oER HE,g
S G

S
z
Q
[=}

2

() S

SomworS

TEASTAS

Deimhnionn an teastas seo gur ghlac

it sa chlér Hunger Heroes
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TEASTAS

Deimhnionn an teastas seo gur ghlac
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Daon-Phoblacht

AntSiria  An Afganastain Dhaonlathach
na Coiré

#An Phacastain
Sead Poblacht na Studaine hAn Bhanglaidéis
"I | An Aetdip

An tSomail
An tSudain Theas

An Chéinia
'\ Ruanda
Poblacht An Bhurtin

Dhaonlathach l. Malavach
an Chongo

An Tuirc

Athraimid saolta na
ndaoine. In 23 de na
tiortha is boichte. An Liobain ——4

S

An
Taraic

Haiti An Nigir
A |

Siarra Leon —_—
An Libéir A
Poblacht na

hAfraice Lair

LEIDEANNA le bheith in bhur
Sarscoil!

Data - Biodh cUpla data ar d’intinn agat agus bi cinnte nach
dtagann siad salach ar aon mhorimeacht spoirt né imeacht aitiuil
sa scoil.

Am - Tabhair neart ama duit féin le pleananna a leagadh sios
agus smaointe faoi thiomsu airgid a bhailit. Is smaoineamh
maith é amchlar a chruthd - agus na himeachtai ag teacht i dtreo
do dhata a bheith air.

» & il

Bailigh nios mo — Reachtail diolachan cisti né rith spraoi in
éineacht leis an ngléasadh mar Sharlaochanna. Cabhréidh seo
leis an iomlan a bhailionn sibh.

\/

S

~ Firici - Ta firici, figitir agus eolas iontach sa leabhréan seo gur
féidir roinnt le do dhaltal. Is féidir tuilleadh eolais faoin ar gcuid
oibre a fheiceail ar www.concern.org.uk.

&

Roinn — Roinn pictiuir, fiseain agus do scéal Hunger Heroes féin
ar Facebook, Twitter & Instagram agus déan clibeail ar Concern
Worldwide UK.
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Cé a chabhroidh 6. - B

sibh leo? )

Grianghtaf: JenniferN6lan/

.Concern

Fasann teaghlach Mehamed pratai agus tuilleann siad na
costais scoile le freastal ar scoil san Aetdip.

Conas a chaithtear an t-airgead Cléir Thar Lear 83.3%

Usaidtear bhur sintitiis le saolta na ndaoine
atéd beo bocht a athru.

Is féidir gairdin sa bhaile a cur
ar fail sa Bhuruin

Is féidir uirlisi a chur ar fail do
theaghlach san Aetdip le pratai
agus ulla a fhasadh

Is féidir coirceog a chur ar fail
san Aetoip

Is féidir pumpa uisce pobail a
chur ar fail sa Libéir le huisce
glan agus sabhailte a bheith ann

Grianghraf: Jdniite

bheacha san Aetdip.

Cothaionn Assen Shek Oumed a bheirt mhac
agus infon anois leis an airgead a thuillean sé éna

In 2018, shroicheamar 24 millitin duine i

25 de natiortha is boichte agus is leochaili. ‘\ L

Chaitheamar £18.9 millitin ar ar gclair thar Tiomati Alrgid . Baili L . n b

lear, ag cabhr le forbairt fhadtéarmach. 12.8%  0.4% arfionn -awrence uisce on bpumpanua sa

Polasai, abhcéideacht & 3.5%

sraidbhaile. Cabhréidh an pumpa seo le hocras,
stocaireacht tart agus galar a laghdu sa cheantar.

HUNGER HEROES



Roinnt firici faoin Ocras

seeces  Ni bhionn a dhothain bia ag duine as
1w gach naondur.?

Fulaingionn duine as gach tridr de bharr
mhichothaithe de shaghas éigin.?

@‘) Tairgtear a dhothain bia gach bliain le

gach uile duine ar an domhan a chothu!

In 2015, ghlac rialtais trasna

1 NO IERD GOOD HEALTH QUALITY GENDER CLEANWATER
an d Omhain le 17 Spl‘iOC POVERTY Hll{llzllg AND WELL-BEING EDUCATION EQUALITY AND SANITATION
’ . (] o o (]
Domhanda d’Fhorbairt AT -w g
Inbhuanaithe.
Dirionn Sprioc 2 - an t-Ocras oicmorgtor [ O comcorons [l 9 howeviswone | 10 Reavures [ 11 hocomnnes' 12 cowtuenon

. . N ANDPRODUCTION
Nialais (Zero Hunger) - ar

deireadh a chur le hocras,
SébhéilteaCht bia a Chur 13 CLIMATE 14 173 15 LIFE 16 PEACE, JUSTICE
ar fail agus cothu agus AT FHONHATER S &"s'%ﬁh'%".ﬂ'ﬁs
feirmeoireacht inbhuanaithe
a fhorbairt faoi 2030.

N8

17 PARTNERSHIPS
RSl  SUSTAINABLE

DEVE!:OPMENT
@ GOALS

Miniu na dtéarmai

. Tarlaionn michotht nuair nach mbionn a dhéthain bia né a dhéthain
roghanna bia ag daoine.

Is ionann éiginnteacht bia agus rochtain éiginnte ar bhia follain
agus sabhailte.

Is ionann forbairt inbhuanaithe agus forbairt riachtanach do dhaoine anois nach
gcuirfidh isteach ar shaolta daoine sa todhchai.

Le Do Rang

Q TABHAIR CUAIRT AR www.concern.org.uk/hungerheroes agus breathnaigi ar an
bhfisean “Become a Hunger Hero”.

LABHAIR le do rang faoi.

(G} IOSLODAIL an leathanach oibre do do dhalta.

L FAO 2018 http://www.fao.org/state-of-food-security-nutrition/en/
2 Our World in Data: https://ourworldindata.org/hunger-and-undernourishment
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Cur Amu Bia

Comhad Firici an Mhtinteora

Trasna an domhain, cuirimid thart ar aon 1/\,. Theas ach idir 6 agus 11 kg bia amu.®
@E trian den bhia a dhéantar amu gach bliain. w
Sin thart ar 1.3 billiin tonna.? I dtiortha i mbéal forbartha, cuirtear
, 40% de bhia amu i ndiaidh na
Sa Riocht Aontaithe, cuirimid thart ar 7.1 bhfomhar. I dtiortha cosuil leis An
f milliin tonna méadrach de bhia amu gach Riocht Aontaithe, cuirtear nios mé
bliain.* na 40% de bhia amu ag miondioltoiri

9/' agus tomhaltéirf 4fach.”

@ Is minic nach sroicheann torthai agus glasrai

‘granna’ na hollmhargai agus cuirtear amu ® Cosnaionn an cur amu bia thart ar
iad sula bhfeiceann an custaimeéir iad fid. De T £470 gach bliain i ngach uile lion ti.®
réir taighde a rinne Ollscoill Dhun Eideann, ]
caitheann an Eoraip beagnach 50 milliun Cuimsionn cur amu bia 25% den
tonna de ghlasrai agus torthai ‘granna’ amach _’ 4bhar i mboscai bruscair tithe san
gach bliain.® g5 Riocht Aontaithe.

&

\EI Cuireann tomhaltoiri san Eoraip agus I ndiaidh an Mheirice4 agus an tSin,
Meiricea Thuaidh idir 95 agus 115 kg bia td an cur amu bia ar an 30 cuis is mo
amu gach bliain. Ni chuireann tomhaltoiri le hastaiochtal gas ceaptha teasa,
san Afraic fho-Shaharach, n6 san Aise Thoir ag crutht 3.3 billiin tonna CO2 gach

bliain.?

Cén bia a chaithimid amach sa Riocht Aontaithe?

*g“‘g P Sailéad: @ Torthai is Glasrai: D Aran: 20% d} Feoil is Iasc:
! Beagnach 50% Beagnach 25% 10%

g Tairgi 7, Pratai: An glasra is L Bananai is Ulla: Na torthaf is
Déiriochta: 10% ¥ coitianta a chuirtear amu. . coitianta a chuirtear amu

Le Do Rang

Usaid na firici agus figitir sa leabhran seo le trath na geeist / diospéireacht a thosu le do rang!

Croch fégrai Fior/Bréagach né Aontaim/Easaontaim (cibé is oiritinai) ar an da taobh den rang.

Léigh amach na firici agus iarr ar na daltai bogadh thart ar an seomra chuig an bhfégra is fearr leo.

FAO.org 2019 http://www.fao.org/save-food/resources/keyfindings/en/

Household waste: http://www.wrap.org.uk/content/courtauld-2025-baseline-and-restated-household-food-waste-figures

RTE News 2018 https://www.rte.ie/news/newslens/2018/0820/986248-ugly-fruit-and-veg/

FAO.org 2019 http://www.fao.org/save-food/resources/keyfindings/en/

FAO.org 2019 http://www.fao.org/save-food/resources/keyfindings/en/

The Guardian https://www.theguardian.com/environment/2017/jan/10/uk-throwing-away-13bn-of-food-each-year-latest-figures-show
Stop Food Waste https://stopfoodwaste.ie/resource/the-environmental-impact-of-food-waste/
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Céard é an t-aistear bia?

Taistealalonn roinnt bia i bhfad ar an bhfarraige, trid an aer n6 ar na béithre le teacht chuig an ollmhargadh
aitidil - smaoinigh faoi na bananai én Eacuador, na habhacaid ¢ Mheicisiced né na fraochain 6 Pheiriu.
Cuireann an coras taistil seo agus an fuinneamh a Usaidtear leis an mbia a iompar leis an lorg carbéin agus
le hastaiochtai gas ceaptha teasa.

Is é an bealach is fearr leis an tionchar timpeallachta seo a laghdu na bia aitiuil séastrach a ithe.
Laghdaionn seo an méid fuinnimh a Usaidtear le fas an bhia agus an tionchar timpeallachta ata ag
taisteal aeir agus mara. Cuirtear nios LU bia amu toisc go bhfuil turas nios giorra ag an mbia én bpairc
chuig an seilf agus cabhraionn an cur chuige seo leis an ngeilleagar aituil chomh maith.

warehouse

Leideann le Cur Amu
Bia a Laghdu

Cuirtear coibhéis le

75 milliun ba amu

go bliantuil, sin 20% den
bhfeoil a dhéantar

« Déan plean - scriobh liosta siopaddireachta agus usaid é!

« Ceannaigh direach ata uait - bi ciramach leis na margai . '
speisialta, a mheallfaidh td chun nios mé a cheannach Caithtear 8% de na heisc a #

- Fas do chuid féin, mas féidir rugtar orthu ar ais sa mhuir,

iad basaithe, ar leic an

« Ceannaigh bia aititil agus tairgi _ ‘ . _
bhais no damaiste déanta doéibh; is

séasuUracha nuair is féidir
ionann sin agus beagnach 3 billiun

bradan Atlantach

« Déan cécaireacht aran méid a
iosfaidh ti amhain

« Usaid do reoiteoir ionas nach

rachaidh aon bhia amd San Eoraip, cuirtear coibhéis “’

« Coimead bia sa chaoi ceart le 574 billiiin uibheacha amu

« Déan seatnai né subh le glasrai gach bliain
agus torthai
- Uséaid bosca muirin
Bia agus an Phacaistiocht Phlaisteach PLASTIC [

Is minic go n-Usaidtear pacaistiocht phlaisteach le torthai agus NOIFA"T*ST'C
glasrai nach féidir athchursail a dhéanamh léi tar a éis. Cuir bru
ar d’'ollmhargadh aitiuil leis an méid phacaistiocht phlaisteach a
laghdu ar a chuid torthai agus glasrai.

An do chéad chuairt eile chuig an ollmhargadh, fiosraigh carbh
as a dtainig an bia agus cén sort pacaistiochta a Usaideann sé.
D’fhéadfadh sé a bheith an-suimiuil!

HUNGER HEROES



BLEACHTAJRI AN (A

BHOSCA LOIN

ABHAR: The World Around Us (Snaithe 1 & 2)

SNAITHE 1: Idirspleachas
« ‘Mise’ sa domhan

» Idirspleachas idir dhaoine agus an
timpeallacht

SNAITHE 2: Gluaiseacht & Fuinneamh
» Cuiseanna a chuireann isteach ar
ghluaiseacht daoine agus ainmhithe
Iarmhairti dearfacha agus diultacha le
gluaiseacht ar dhaoine, diteanna agus
idirspleachas an da rud

ACMHAINNI: Samplai de phacéistiocht bhia
agus lipéid, clar ban idirghniomhach, Atlas/
léarscail an domhain, agus boscai l6in na ndaltai

In 1967, duirt Martin Luther King Jr, “sula gcriochnaionn td
do bhricfeasta, bhraith td ar leath an dhomhain”. Déanaimis
cioradh ar seo.

Ullmhu ceachta:

Leis an gceacht seo a ullmhu, iarr ar na daltai breathnu ar

na lipéid atd ar thorthai agus glasrai sna siopai/ollmhargai
aitilla nd fid sa chofra sa bhaile! Is féidir leo samplai a
thabhairt leo leis an gceacht a thosu agus is féidir iad a Usaid
nios déanai le haghaidh taispeantas ranga.

Seans go mbeidh ort cupla frasa a mhuineadh déibh roimh
ré ar nés iomportail, tomhaltoir agus aistear bia (food

miles).
"

Tus na Ceachta:

Lion cairt KWL le measunut a dhéanamh ar atd ar
eolas ar dhaltai cheana féin faoin aistear bia agus
carbh as a dtagann bia. Iarr ar na daltai roinnt bia
no glasrai/torthai a fhasaimid sa Riocht Aontaithe a
ainmniu.

An Cheacht Féin:
Déanann na daltai cioradh ar &bhar a mboscai l6in.

- Piocann daltai 3 rud éagsuil éna mboscai l6in
agus déanann siad liostal de na rudai m.sh:
fraochain/bananal, anainn/tratai/cisti rise/
risini/seaclaid, srl.

. Cuir nadaltal i ngrupai agus iarr ar gach gripa
taighde a dhéanamh ar chineal amhain bia. Ba
cheart go mbeidh cineal bia éagsuil ag gach
grupa.

- Leisanrang ar fad, triailigi na bianna a scagadh
de réir na tire gurb as ddéibh, déanaigi na
tiortha a ainmnil ar léarscail an dombhain.
D’'fhéadfa Atlas né léarscail ar an gelar ban
idirghniomhach a Usaid.

- Bain Uséid as aireamhan ar-line ar nos
www.foodmiles.com le haistear an bhia a
fheicedil chuig an Riocht Aontaithe.

Crioch na Ceachta:

Criochnaigh an plé ag baint Gsaid as an gcairt KWL
nd na ceisteanna thios.

Ceisteanna Molta

« Cén fath a dhéantar bia
a iomportail sa Riocht
Aontaithe?

« An féidir linn na bianna seo a ®

fhasadh sa bhaile?

Cén cinn a bheifea in ann

teacht orthu sa Riocht Aontaithe 25 bliain
0 shin? Céard faoi 100 né 1000 bliain 6
shin?

HUNGER HEROES



Tuilleadh smaointe le déanamh:

« Taispedin pirimid an bhia le cabhru le tasc
‘Bleachtairi an Bhosca Léin" (is féidir a ioslodail
ag bun an leathanaigh).*°

- Iarrar dhaltai samplai éagsula de ghrtpai bia ina
mboscal l6in a aithint 6n bpirimid.

- Pléigh na buntaisti a bhaineann le gach gripa
bia agus an tabhacht a bhaineann le aiste bia
slaintiuil.

« Déan comhaireamh ar na gripai bia is coitianta i
mboscai l6in na ndaltai. D’fhéadfa sin a chruthu
le caipini buidéal / licini no eile. Ag baint Usaid
as bosca / préca, iarr ar na daltal licin a churii
ngach proca le suirbhé a dhéanamh. Cruthaigh
picteagram né barrachairt ¢ na torthai.

- Iarrar na daltai liosta siopadoireachta a scriobh
leis na bianna is fearr leo agus ansin tir dhichais
na mbianna sitd a mheaitsedil leo.

« TIarr ar an daltai dialann ‘cur amu bia’ a bheith acu
agus iad a chur i gcomparaid le cinn a gcairde leis
an difriocht i gcur amu bia a fheiceail.

«  Cruthaigh féilire faoin mbia séasurach a
fhastar sa Riocht Aontaithe. D’fhéadfa pictidir a
ghearradh amach ¢ bhilleoga na n-ollmhargai
agus iad a Usaid lena mhaisiu!

An raibh a fhios
agat? ot

Is bia coitianta go leor

iad pratai - ach thainig

sé chun na tire seo sna 1600idi.

Rinneadh im anseo ar son na milte bliana, agus ag am
airithe bhi an margadh ime is mé sa domhan anseo.
Rinneadh im a stérail sna portaigh len é a choimead
Ur agus thangthas ar im an phortaigh a rinneadh siar
chomh fada le 1750 BC.**

An raibh a fhios agat?

[ r

Bealach leis an gComhad Firici
faoin mBuruin a Usaid gy

—
- Déan tionscadal faoin 74

BURUNDI
b FACTFILE

mBurdin n6 déanaigi ‘ ‘
cioradh ar ghné airithe i saol
na Burdine.

Iarr ar na daltai dialann

bia a choimead agus an

meéid uaireanta a itheann siad sa la le linn
seachtaine. Cuirigi seo i gcomparaid le Ines
agus a saol.

Conas Prata Milis a Phéacadh

Ta an prata milis i bhfad ni ba choitianta sa
Riocht Aontaithe na an casabhach. Costil leis

an gcasabhach, fasann sé 6 ghearrthdga agus

ta sé éasca lena phéacadh sa rang. Glacann sé
beagnach 4 seachtaine leis an bproiséas a thosu.

Céim 1 - Gearr prata milis i leath.

Céim 2 - Leathlion soitheach trédhearcach

le huisce. (Bainigi Usaid as seanbhuidéal
plaisteach)

Céim 3 - Cinntigh go bhfuil 5cm den phrata istigh
san uisce, taobh gearrtha thios. Cuir bior fiacla sa
phrata len é a choimead san ait chéanna.

Céim 4 - Cuir na pratai ait éigin le solas na
gréine agus coinnigh suil ar an uisce gach la.

Céim 5 - Iarr ar na daltai suil a choimead air.

Céim 6 - Is féidir na pratai péactha a chur faoi.

Sna 1940idji, bhraith tithe faoin tuath sa Riocht Aontaithe ar ghairdini le nios mo na
92% da nglasral agus torthai a chur ar fail sa gheimhreadh agus nios mé na 98% le

linn an tsamhraidh. An-difiritil leis an l& atd inniu ann!?

10 https://www.safefood.eu/Healthy-Eating/ The-Food-Pyramid-and-The-Eatwell-Guide/ The-Food-Pyramid.aspx
1 Trish Times article: https://www.irishtimes.com/news/ireland/irish-news/butter-was-stored-in-bogs-3-500-years-ago-researchers-reveal-1.3826022
12 UK Gov: https://www.gov.uk/government/news/the-uks-food-history-revealed-through-five-generations-of-data
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Athru Aeraide

Combhad Firici an Mhuinteora

Seo a leanas an cur sios a thugann United Nations ar athri aeraide: “a change of climate which is
attributed directly or indirectly to human activity that alters the composition of the global atmosphere and
which is in addition to natural climate variability observed over comparable time periods”.

In 2015, shinigh an Riocht Aontaithe an Comhaontu Pharas le 196 tiortha eile. Leagann an comhaontu
plean domhanda sios le téamh domhanda a laghdu, agus le teorann a chur le hardd theocht an domhain ag
1.5 céim Celsius thar leibhéil roimh-thionsclaiocha.?

Athru Aeraide agus
Deisceart an Domhain

Ta tionchar diréireach ag an athrd aeraide ar
na daoine is boichte sa domhan.

Ni chruthaionn tiortha costiil leis
an Nigir agus an Bhurtin ach
méid beag bideach d’astaiochtai
C02 an domhain.?*

Is dushlan airithe é atd ann d’eagraiochtai daonnula cosuil e E

le Concern na an méid tubaisti nadurtha a mbionn freagra
éigeandala de dhith orthu.

An Bhurtin 0.04 tonna an duine

Bhi tionchar ag an gciocldn Idai ar 1.7 milliin duine sa An Nigir 0.1 tonna an duine

Mhdésaimbic agus Malavach i mi an Mharta 2019. Duirt an UN
gurb é ceann de na stoirmeacha is measa riamh a bhi ag an
Leathsféar Theas.

An Riocht Aontaithe 6.5 tonna an duine

Athru Aeraide agus an Riocht Aontaithe

Cuireann an Riocht Aontaithe go mor le hastaiochtai gas ceaptha teasa sa domhan - bhi sé ar an dara tir is airde
san Eoraip in 2017.

Sa Riocht Aontaithe, tathar ag suil leis na héifeachtatai seo a leanas mar gheall ar Athru Aeraide:
+ Méadu mor ar an meanteocht
+ Tuilleadh sarimeachtai aimsire
« Tuilleadh seans go dtarloidh tuilte

-« Ganntanas uisce

G
B ——

13- Source EPA 2019 EPA 2019 https://www.epa.ie/mobile/media/epa_factsheet_greenhouse%20 gases%20%?20climate%20change%202017%20aw.pdf
4 World Bank https://data.worldbank.org/ Figures from 2014

« Athrd ar dhaileadh na bplandai agus ainmhithe

«  Diothd roinnt speiceas

HUNGER HEROES



CE ATA NA BRIOSCAI
AR FAD ACU? (déan seic ar ailléirgi)

> brioscal atd ag gach bord
ABHAR: The World Around Us cile a fheiceail.

(Snaithe 3 & 4)

Nuair atd na brioscai ar fad ite, cuir na ceisteanna seo

SNAITHE 3: Ait orthu:

« Céard é mo dhomhan o ,
Conas ar mhothaigh tu faoin méid brioscai a

SNAITHE 4: Athrd thar am bhfuair na boird eile?
*  Athruithe dearfacha agus didttacha Conas ar roinn ti na brioscai idir mhuintir do
agus an fhreagracht ata againn a bhoird?
bheith gniomhach

ACMHAINNI: Platai, brioscai (n6
piosa torthai), léarscail domhanda, boird,
cathaoireacha agus uimhreacha le dul ar na « Ansin, cuir in itil do na daltai gurb ionann na boird agus
boird na hilchriocha agus gurb ionann an méid brioscai agus
na hacmhainnf bia a bhionn ag gach ilchrioch. Tarr

ar gach grupa labhairt eatharthu féin agus tomhas a
dhéanamh ar cén ilchrioch lena mbaineann a bhord.

An raibh an daileadh brioscai cothrom?
Céard a léirionn an 6 bhord?

Ba cheart go dtaispeanfaidh an ghniomhaiocht seo
cé chomh éagothrom is ata an domhan i dtaobh bhia

agus acmhainni de. « Taispeain doibh cén ilchrioch a bhi le gach bord agus
iarr orthu faoin a dtuairimi ar an méid acmhainni bia
Ullmha ceachta: atd ag gach cheann doibh.

Ullmhaigh sé bhord do na daltai. Cuir uimhreacha
1-6 leo go sonrach. Is ionann gach bord agus
ilchrioch éagsuil.

Ceisteanna

An bhfuil an domhan cothrom? Cén fath?

Cuir plata brioscaf ar gach ilchrioch, bunaithe ar Cén fath a mbionn ocras ar dhaoine in diteanna airithe?
na figitir thios. Is ionann seo agus daileadh na An gceapann sibh go mbionn easpa bia ann san Afraic ar
n-acmhainni bia ar gach ilchrioch. fad? An dtarlaionn seo inar dtir?

Na habair leis na daltaf céard lena mbaineann na Iarr ar dhaltaf conas gur féidir leo a bheith ina Hunger
boird na na brioscai! Heroes. Leideanna: laghdd cur amu bia, troid i gcoinne

athru aeraide, bailit airgid, srl.
Priomhcheacht:

« Cuir na daltai ina sui ag na boird le huimhreacha Crioch na ceachta:

1-6. Lig do na daltai a chuid brioscai a ithe. Abair « Marrang, ag baint Usaid as léarscdil, scriobhaigi an
leo breathnu thart ar bhoird eile leis an méid mhéid brioscai (acmhainni bia) a bhfuair gach ilchrioch.
Uimhir an Ilchrioch Méid Brioscai Méid daltai, gach bord Méid daltai, gach bord
Bhoird 20 sarang 30 sarang
1 An Afraic 1 3 5
2 An Aise 4 11 15
3 An Eoraip 9 2 4
4 Meiriced Theas | 1 2 3
5 Meiricea 10 1 2
Thuaidh
6 An Aigéine 5 1 1
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Tar i dteagmhail leis an bhFoireann Concern

Is féidir airgead bailithe a sheoladh direach chuig Concern Worldwide
tri sheic nd ordu poist — cuir ainm do scoile leis agus cuir sa chludach
FREEPOST iniata é.

Na dearmad insint ddinn conas ar shroich sibh an stadas Sarscoil agus
sibh mar Hunger Heroes!

Is féidir an t-airgead a sheoladh chugainn tri aistrit bainc freisin.

B> getinvolved@concern.net

((D)) 02890 331100
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